
主なコーチングスキル 沈黙
こども

➢考える

➢質問の答えを出す

➢考える

おとな

➢質問する

➢答えを受け取る
➢承認やフィードバック
➢ さらに質問する

沈黙に耐える
こどもの考える力を育てるために

沈黙に耐える
こどもの考える力を育てるために


